
日 時／平成 24 年 11 月 7 日(水) ～11 月 28 日(水) 全 4 回 

いずれも 10：○○～12：○○（詳細はウラ面） 

場 所／広島文化学園大学 阿賀キャンパス（呉市阿賀南 2-10-3） 

対 象／2～6 カ月（平成 24 年 4 月 8 日～9 月 7 日生まれ）の第 1 子のお母さんで、 

ウラ面のプログラムの全日程に参加できる方 

定 員／先着 16 組 

講 師／ＢＰ認定ファシリテーター：相原美恵子さん 石黒祥代さん 

参加費／無料 

持ち物／バスタオル 1 枚 子どもさんのお気に入りのおもちゃ（＊ご記名ください） 

申込み／お申し込みは裏面の用紙にご記入の上、持参・郵送・FAX のいずれかでお願いします。 

＜締め切り＞11 月５日（月） 

［お問合せ・お申込み先］ 

呉市教育委員会 文化振興課 社会教育係 
〒737-8509 呉市中央６丁目２－９ つばき会館３階 
TEL：0823－２５－３４６１ FAX：0823－２４－９８０７ 

 

 
 

 

 

初めての赤ちゃんとの生活は、だれもが戸惑うことがいっぱいです。 

最初から一人前の親はいません。 

親は赤ちゃんを育てながら、また周りのサポートを受けながら、 

少しずつ親になっていくのです。 

 

0 歳時期は子どもにとって大切な時期です。 

同じぐらいの月齢の赤ちゃんを育てているお母さんと一緒に、 

赤ちゃんがいる生活について話したり、考えたりしてみませんか。 

 

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”は、 

０歳の子どもを初めて育てている親のために、 

①親子の絆づくり ②親どうしの仲間づくり 

③乳児期に必要な基礎知識の獲得  

の３つを目的として開発されたプログラムです。 

 

 

0 歳児 

前期対象 

主催：広島文化学園大学 呉市教育委員会 (財)ひろしまこども夢財団 

（愛称：BP） 



 

  

 

 

 

 

 

 

※この申込用紙に記載の個人情報は，この講座以外の目的には使用いたしません。 

申し込み先 ＜締め切り １１月５日（月）＞ 

呉市教育委員会文化振興課（〒737-8509 呉市中央６丁目２－９ つばき会館３階） 

TEL：0823－２５－３４６１ FAX：0823－２４－９８０７ 

お申し込みは、持参・郵送・FAX のいずれかでお願いします。 

 日  時 内  容 

① 11 月  7 日（水） 

10：00～12：00 

第１回：新しい出会い 

② 11 月 14 日（水） 第２回：赤ちゃんの生活リズムと環境 

③ 11 月 21 日（水） 第３回：赤ちゃんとの接し方 

④ 11 月 28 日（水） 第４回：親になること 

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！” 参加申込書 

お母さん 

お名前（ふりがな） 年齢 

(ふりがな                    ) 

 

お子さん 

お名前(ふりがな) 性別 生年月日 

(ふりがな              ) 
  

＊赤ちゃんについて、気になることがあればお書きください。 

ご 住 所 

〒 

連 絡 先 
TEL 

（必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください。） 

0 歳児 

対象 

（愛称：BP） 


